ATELIERS

' ALIMENTATION & BIEN-ETRE

PAR VERONIQUE GOURDON-MONTI, NATUROPATHE

Jeudi 10 novembre :
Les petits-déjeuners des petits et grands
Jeudi 24 novembre:
Déjeuner sain au travail
Jeudi 8 decembre:
Un bon gouter

De 18h30 a 20h
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02 37 99 97 92 ire intérieure

L’égquilibre est en vous

- mediathequeorgeres@coeurdebeauce.fr naturelnterenrs.commn



